
 
 
 

VUOKATTI SPORT – REILUN KILPAILUN TOIMINTAOHJE 

 

1. Lähtökohdat ja tavoitteet 

Vuokatti Sport sitoutuu edistämään puhdasta urheilua, eettisesti kestävää toimintaa sekä 
reilun kilpailun periaatteita kaikessa toiminnassaan. Toimintaohje perustuu Suomen urheilun 
eettisen keskuksen (SUEK) linjauksiin ja on osa Vuokatti Sportin vastuullisuusohjelmaa. 

Toiminnan keskeiset tavoitteet ovat: 

 ehkäistä dopingrikkomuksia ja kilpailumanipulaatiota ennalta 

 varmistaa, että urheilijat, valmentajat, opiskelijat ja henkilökunta tuntevat säännöt ja 
toimivat sen mukaisesti 

 tarjota ajantasaista ja luotettavaa tietoa reilusta kilpailusta 

 vahvistaa avointa ja vastuullista toimintakulttuuria 

 tukea suomalaista ja kansainvälistä antidopingtyötä 

SUEKin ohjeistuksen mukaisesti painopiste on erityisesti ennaltaehkäisyssä, koulutuksessa ja 
viestinnässä. 

 

2. Vastuut ja organisointi 

Vuokatti Sport nimeää 2 vastuuhenkilöä (SUEK-vastaavat), jotka: 

 koordinoivat reilun kilpailun toimenpiteitä 

 vastaavat ohjelman päivittämisestä 

 toimivat yhteyshenkilöinä SUEKin suuntaan 

 tukevat henkilöstöä käytännön tilanteissa 

Johto vastaa siitä, että toimintaohje on osa organisaation toimintaa ja että resurssit sen 
toteuttamiseen ovat riittävät. 

 

Vuokatti Sportin vastuuhenkilöinä toimivat valmennuskeskuksen johtaja Jyri Pelkonen sekä 
liikunnanohjaaja Onni Huttunen. 

 



 
 
3. Sitoutuminen sääntöihin ja sopimuksiin 

Kaikki Vuokatti Sportin työntekijät, valmentajat ja toimintaympäristömme sidosryhmät 
sitoutuvat: 

 noudattamaan Suomen antidopingsäännöstöä 

 toimimaan yhteistyössä antidopingorganisaatioiden kanssa 

 pidättäytymään kilpailumanipulaatiosta 

 ilmoittamaan epäillyistä rikkomuksista 

Varsinkin Vuokatti Sportin valmentajien ja opettajien sitoutuminen varmistetaan esimerkiksi 
työsopimuksilla tai erillisillä sitoumuksilla, kuten SUEK suosittelee. 

 

4. Koulutus 

4.1 Yleiset periaatteet 

Koulutuksen tavoitteena on varmistaa, että kaikilla toimijoilla on riittävä tieto ja osaaminen 
toimia reilun kilpailun mukaisesti. 

Koulutus: 

 on suunnitelmallista ja jatkuvaa 

 huomioi eri kohderyhmät 

 perustuu SUEKin materiaaleihin ja koulutuksiin 

4.2 Kohderyhmät Vuokatti Sportilla 

Vuokatti Sportin keskeiset kohderyhmät ovat: 

 yläkouluikäiset urheilijat 

 huippu- ja kilpaurheilijat 

 valmentajat ja asiantuntijat 

 urheiluakatemian ja oppilaitosyhteistyön opiskelijat 

 tapahtumien osallistujat 

 henkilöstö 

Koulutusten sisältö vaihtelee perustiedosta syvällisempään sisältöön, kuten SUEKin ohjeessa 
todetaan. 



 
 
4.3 Henkilöstön koulutus 

 Kaikille työntekijöille järjestetään perehdytys antidopingsäännöstön ja reilun kilpailun 
toimintaperiaatteisiin 

 Keskeinen henkilöstö suorittaa SUEKin verkkokoulutuksia 

 Koulutuksia päivitetään säännöllisesti ja tarpeen mukaan 

 

5. Viestintä 

Vuokatti Sport viestii aktiivisesti reilun kilpailun periaatteista: 

 verkkosivuilla ja asiakasmateriaaleissa 

 tiloissa (esim. doping free -viestintä) 

 tapahtumien yhteydessä 

Lisäksi ohjataan käyttäjiä SUEKin palveluihin, kuten: 

 ILMO-raportointikanava 

 KAMU-lääkehaku 

 verkkokoulutukset 

Viestinnän tavoitteena on ohjata toimijat oikean ja ajantasaisen tiedon äärelle. 

 

6. Toiminta epäilytilanteissa 

6.1 Dopingepäilyt 

Henkilöstön tulee: 

 raportoida havainnot viipymättä nimetylle vastuuhenkilölle 

 dokumentoida havainnot mahdollisimman tarkasti 

 tarvittaessa käyttää SUEKin ILMO-kanavaa 

Toiminta perustuu malliin, jossa epäilyt käsitellään asianmukaisesti ja luottamuksellisesti. 

6.2 Kilpailumanipulaatio 

 Kaikki epäilyt ilmoitetaan vastuuhenkilölle tai SUEKille 

 Sisäpiiritiedon väärinkäyttö on kielletty 



 
 

 Henkilöstöä ohjeistetaan tunnistamaan riskitilanteet 

Kilpailumanipulaatio voi koskea kaikkia tasoja, ei vain huippu-urheilua. 

 

7. Dopingtestaus ja yhteistyö 

Vuokatti Sport: 

 mahdollistaa dopingtestauksen tiloissaan 

 toimii yhteistyössä testaajien kanssa 

 käsittelee testaukseen liittyvät tiedot luottamuksellisesti 

Tarvittaessa opisto voi luovuttaa majoitus- ja harjoitustietoja testaajille sääntöjen mukaisesti. 

 

8. Seuranta ja kehittäminen 

Toimintaohjetta: 

 arvioidaan säännöllisesti 

 päivitetään tarpeen mukaan 

 kehitetään yhteistyössä SUEKin ja muiden toimijoiden kanssa 

Vuokatti Sport hyödyntää palautetta, koulutuksia ja verkostoyhteistyötä toiminnan 
kehittämisessä. 

 

9. Sitoumus 

Kaikki Vuokatti Sportin toimijat sitoutuvat: 

 toimimaan reilun kilpailun periaatteiden mukaisesti 

 edistämään puhdasta urheilua omassa toiminnassaan 

 ilmoittamaan havaitsemistaan rikkomuksista 

 

 

(päivitetty 27.4.2026) 

 


