FUN & SPORTS Perhekurssi - Paasidinen 2026

Torstai 2.4.

Perjantai 3.

10.00-11.30
13.30-15.00
13.30-15.00
13.00-17.00
19.00 —21.00

Omatoiminen uinti koko perheelle

Huom! Uintilippu Vuokatti Sportin vastaanotosta

4.

Pulkkamaki koko perheelle *
Temppuliikuntaa lapsille (6-12v) *

Pehmogolfia nuorille ja aikuisille (11v-aik.) *
Leikki-ikdisille (yli 3v) hoitoa/toimintaa Mestassa *

Rantasaunat [dmpimina / Avantouinti

Lauantai 4.4.

9.00-9.45

10.00-10.50
11.00-11.50
14.00 - 15.30
14.00 - 15.30
13.00-17.00

Sprinttiparkour lapsille (6-12v) *

Perinteisen hiihtotekniikat tutuksi (11v-aik.) *
Vapaan hiihtotekniikat tutuksi (11v-aik.) *

Temppuliikuntaa lapsille (6-12v) *

Mailapeleja nuorille ja aikuisille (padel, sulkapallo, pickleball, pingis) *
Leikki-ikdisille (yli 3v) hoitoa/toimintaa Mestassa *

Sunnuntai 5.4.

11.00-12.00
14.00 — 16.00

13.00-17.00
19.00 —21.00

Maanantai

10.00-11.00
13.00-17.00

Tiimikisailut koko perheelle *

Telinesali kdytossa lapsille (0-12v) oman aikuisen kanssa
Huom! Sisddnkaynti Mestan (Pikku-Polly) kautta
Leikki-ikdisille (yli 3v) hoitoa/toimintaa Mestassa *

Rantasaunat [dmpimin& / Avantouinti

6.4.

Ekoaseammuntaa ja temppuliikuntaa koko perheelle *
Leikki-ikdisille (yli 3v) hoitoa/toimintaa Mestassa *

A VUOKATTI SPORT
BECOME A CHAMPION

Vuokatti Areena

Lahto Ski Servicen edestd
Telinesali (pallohalli)
Lahto pallohallin edesta
Pikku-Pélly (pallohalli)

Iso-Eikka ja Pikku-Eikka

Telinesali (pallohalli)

Ensilumenlatu (ampumarata)
Ensilumenlatu (ampumarata)
Telinesali (pallohalli)

Vuokatti Areena
Pikku-Pélly (pallohalli)

Vuokatti Areena
Telinesali (pallohalli)

Pikku-Pélly (pallohalli)
Iso-Eikka ja Pikku-Eikka

Telinesali
Pikku-Pélly (pallohalli)

Ohjelmiin osallistuminen edellyttda Fun & Sports -majoituspaketin ostamista. limoittautumiset “tahdelld” (*)
merkittyihin ohjelmiin Vuokatti Sportin vastaanottoon (avoinna paivittdin klo. 7.00-21.00) viimeistddn toimintoa
edeltdavana paivana. HUOM! Maastohiihtovalineet eivat sisally ohjelmapaketin hintaan.

(Pidatamme oikeudet muutoksiin)
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Tervetuloa Fun & Sports -perhekurssille Vuokatti Sportille!

Koko perheen Fun&Sports tarjoaa yhteisia elamyksia kaiken ikaisille. Paketti sisaltaa
ohjattujen aktiviteettien lisaksi lainattavia lilkkuntavalineita seka taysihoitoruokailut,
joten paasette nauttimaan yhdessaolosta ja -tekemisesta.

OHIJELMA:
Ohessa on talven Fun & Sports ohjelma. limoittautumiset “tahdelld” (*) merkittyihin ohjelmiin tulee tehda
Vuokatti Sportin vastaanottoon viimeistddn toimintoa edeltdvana paivana.

RUOKAILUT:

Fun & Sports sisaltaa taysihoitoruokailut tulopaivan paivalliselta 1ahtopaivan lounaaseen pdarakennuksessa
sijaitsevassa QO’las -ravintolassa.

Aamiainen tarjotaan klo 7.00 — 10.00, lounas klo 11.00 — 14.00 ja paivallinen klo 17.00 — 20.00.

HOITOPAIKKA MESTA:
Pallohalli -rakennuksessa sijaitsevassa luentotila Pikku-P6llyssd “Mestassa” on hoitoa/toimintaa leikki-
ikaisille (yli 3-vuotiaat) ohjelman mukaan.

LAINATTAVAT LIIKUNTAVALINEET:
Vuokatti Sportin vastaanotosta (avoinna klo 7.00 — 21.00) on noudettavissa koko viipyman ajan
geokatkoilykarttoja Vuokatti Sportin omalle geokatkoradalle.

KUNTOSALI:
Pallohallin kuntosali on avoinna Vuokatti Sportilla majoittuville klo 7.00 — 21.00 paivittain. Sisdanpaasy
onnistuu majoitusavaimella.

HOTELLIN SAUNAT:
Paarakennuksesta I6ytyvat hotellin saunat ovat avoinna klo 18.00 — 22.00 paivittdin.

MUUTA TEKEMISTA VUOKATISSA:
Vuokatista I6ytyy monenlaista tekemista kaikenikaisille. Tutustuthan tarjontaan osoitteessa
https://vuokatti.fi/.
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