
   
 
URHEILUOPISTOJEN OPEPÄIVÄT 30-31.5.2022 

 

Tervetuloa urheiluopistojen opettajien ja ohjaajien kehityspäiville Vuokattiin 

 
 

Maanantai 30.5. 
9.00 Tervetuloa Vuokattiin, toimitusjohtaja Mari Varjonen, rehtori Jyri Pelkonen, KAO:n 

koulutuspäällikkö Raisa Ilkko sekä opettajakunta esittäytyy 

Pääsihteeri avaus: urheiluopistojen verkostostrategia ja ajankohtaiset, Nina Luukkainen  

 

10.00–12.00 Digi2Sport -hankkeen anti verkostolle 

• Koukuttamisen keinot teknologia-avusteisesti ja käyttäytymisen muutos 

• Digitaalinen oppimisympäristö liikunta-alalla 

 

12.00–13.00 Lounas 

 

13.00–14.30 Digi2Sport -hankkeen anti verkostolle jatkuu 

 

14.30–14.45 Tauko 

 

14.45–17.00 Työryhmätyöskentely 

1. Vapaan sivistystyön opetussuunnitelman sisältöjen sparraus ops-työryhmän kanssa 

2. Liikunnanohjauksen perustutkinnon ohjausryhmä, pj. Hanna Junes 

3. Liikunnan ammattitutkinto, Liikunnan osaamisalan ohjausryhmä, pj. Heli Hämäläinen 

4. Liikunnan ammattitutkinto, Valmennuksen osaamisalan ohjausryhmä, pj. Upi Antikainen 

5. Koulutusjohto, pj. Nina Luukkainen 

6. Opettajille suunnattu sisältö (tarkentuu myöhemmin) 

 

17.30 Kuntoilu 

18–20 Saunat 

20.00 Illallinen 

  

Tiistai 31.5. 
8.30 Aamiainen 

9.00–11.30 Urheiluopistoverkoston työelämäyhteistyö, verkoston työelämäyhteistyön kehittäjät 

• Työpaja työpaikalla tapahtuvan oppimisen ohjaajille 

• Työelämäyhteistyö urheiluopistoissa / case 

  

Yhteinen päivien päätös ja kapulan vaihtaminen seuraavalle. 

 

12.00 Lounas 

 Turvallista kotimatkaa! 

 

 

 

Lisätietoa  
Nina Luukkainen, pääsihteeri 

nina.luukkainen@urheiluopistot.fi  

0407412663 

 

Majoitus ja ilmoittautuminen 
Sanna Lindeman 

sanna.lindeman@vuokattisport.fi 

0444148806 
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