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OLYMPIC TRAIKING CENTER

Torstai

14:00
15:00

18:00
19:15- 20
21:00

Perjantai

7:30
7:45
9:00
12:00
13:00
15:00
18:00
20:00
21:00

Lauantai

7:30
7:45
9:00
12:00
13:00

15:00
18:00
20:00
21:00

Sunnuntai
7:30
7:45
9:00

11:30
12:30

Hopeasompaleiri Vuokatissa

Leiriohjelma 27.-30.10.2022

27.10.

Avaus

H Vapaa, suksitaitavuus
Paivallinen

Lihashuolto

Iltapala

28.10.

Aamulenkki

Aamiainen

H Perinteinen, suksitaitavuus/ tekniikka
Lounas

Urheilijavieras

H Vapaa, tekniikka

Paivallinen

Verr. + Lihashuolto

Iltapala

29.10.

Aamulenkki

Aamiainen

H Vapaa, sis. tekniikka/ taitavuus
Lounas

Luento

H Perinteinen, sis. tekniikka/ taitavuus
Paivallinen

Lihashuolto + info

lltapala

30.10.
Aamulenkki
Aamiainen

Leirikisa

Lounas
Leirin paatos

A VUOKATTI SPORT
BECOME A CHAMPION

LAHTO-/ (SUORITUSPAIKKA)
llves, Kettu, Teeri
Ensilumen latu

Telinesali Pallohalli

Hiihtotunneli

Auditorio Ronkké (paarakennus)
Ensilumen latu

Vuokattihalli kentét 3-5 + juoksusuora

Ensilumen latu

Auditorio Ronkko (paarakennus)
Hiihtotunneli

Vuokattihalli kentét 3-5

Ensilumen latu/ Hiihtotunneli

Auditorio Iso-Polly (pallohalli)
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