ammattikorkeakoulu

VUOKATTI SPORT

OPISKELE FYSIOTERAPEUTIKSI

satelliittikampuksella

Sinustako kuntoutusalan ammattilainen?

Kouluttaudu kuntoutuksen ammattilaiseksi Kainuussa. Fysioterapeutin AMK-tutkinto on laajuudeltaan 210
op ja kestda 3,5 vuotta. Koulutuksen jarjestavat yhteistydssa Savonia-ammattikorkeakoulu ja Vuokatti
Sport.

Fysioterapia on ammattiala, jossa korostuu terveyteen, likkumiseen ja toimintakykyyn liittyva osaaminen.
Fysioterapian keskeisia menetelmia ovat esimerkiksi terveytta ja toimintakykya edistava ohjaus ja
neuvonta, terapeuttinen harjoittelu ja manuaalinen terapia. Fysioterapia edistaa yksilon ja ryhmien
aktiivista osallistumista ja optimaalisen toimintakyvyn saavuttamista koko elinian aikana. Eri sairauksien
ennaltaehkaisyssa ja kuntoutuksessa kehitetdan, yllapidetdan ja palautetaan yksildiden terveyttd, fyysista
aktiivisuutta ja toimintakykya. Fysioterapeutti tyoskentelee yhteistydssa eri ammattiryhmien kanssa.
Tyotehtdvissa vaaditaan hyvaa osaamista toimia erilaisten asiakkaiden ja potilaiden kanssa seka
palveluasennetta.

Opiskelun toteutus

Opinnot toteutuvat Savonian opetussuunnitelman mukaisesti Kainuun alueen satelliittiryhmassa. Opinnot
etenevat Kuopiossa opiskelevan pdivaryhman mukaisesti, ja luentoja seurataan videovdlitteisesti
Kainuussa. Luentojen lisaksi opinnot sisdltavat verkko- ja itsendista opiskelua, projektityoskentelyd,
taitopaja- ja simulaatioharjoituksia seka harjoittelua. Yhteensa opiskelu siséltdaa noin 50 lahipadivaa, joista
lukuvuoden 2021- 2022 aikana on noin 15. Lahiopiskelupdivat jarjestetdan Vuokatti Sportissa. Lisaksi
opiskelu sisaltaa harjoittelujaksoja Kainuun alueen erilaisissa terveysalan fysioterapiayksikoissa.
Yhteensa harjoittelua sisaltyy tutkintoon noin puoli vuotta.

Opiskelu alkaa 30.8.2021 perehdytyksella opiskeluun ja opetussuunnitelmaan. Ensimmaisen vuoden
opinnot jarjestetaan avoimen amk:n polkuopiskeluna. Avoimen ammattikorkeakoulun vuosimaksu on 250€.
Polkuopiskelijalla on mahdollisuus hakea tutkinto-opiskelijaksi avoimen vayldan kautta suoritettuaan 1.
vuoden opinnot (60 op). Avoimen amk:n opiskelu on omaehtoista koulutusta ja opiskelija vastaa
koulutuskustannuksista itse.

Opiskelijavalinta

lImoittautuminen tapahtuu avoimen amk:n koulutuskalenterin kautta. Opintoihin valitaan 14 opiskelijaa.
Koulutus on tarkoitettu ensisijaisesti Kainuun alueen hakijoille. Fysioterapian opiskelua edistas, jos
hakijalla on kuntoutus- tai liikunta-alan koulutusta tai aktiivista liikunta-alan harrastus- tai
kilpailutoimintaa.

Opiskeluun hakeutuessa tulee huomioida, etta opiskelu vaatii hyvan motivaation lisaksi hyvat
tietotekniset valmiudet ja vélineet. Huomioi my0os ajankaytto ja taloudelliset seikat. Koulutus ei oikeuta
opintotukeen polkuopintojen osalta.

Hakuaika polkuopiskelijaksi 24.5. — 6.6.2021 / savonia.fi > koulutuskalenteri


https://portal.savonia.fi/amk/fi/hakijalle/avoin-ammattikorkeakoulu/koulutuskalenteri

1J'BIUOABS MMM | I} BIUOABS ®USUORYBUIW | ZTH9 S8/ 7770 'ynd usuojeH e\ 1J01Y3| INj21sNPall B1SIo0UUIdOBIABA U\ USWIOAR B B1SSSIWSYEH ' 14 BIUOABSBO[IeBliew
| G279 S8 vi70 "ynd olly elie|y efeyyadoljA uasyninojuny ef UeI30|0lU0ID3 BRISEA 3||NUIS BisIAj@Isalielsniado el Bisg|esis uasynininoy

UMRIUIOAUIMY - -
juny UalSe| e -
oflayuey el -
[oiIsAJejuaing -
[eAa ‘npniobey -
doot

j0UUIdO 13SIBUUIBA

do g Apiswia
uofisifeuuldo

(0819 10d 's1s) dps
BARIUDAAS
‘nj@RIolieH

do g AdesayyoisAyd
Ul [euolssajold

dog
esseldelanolsAy
usuiwejyol

el shAlenuA

do pg
Isneynynj £

(do T eidesaloisAy
ua1se| 'sIs)
do o1 ‘n[ERIolEeH

dog smnano}l
uofi=3feuurdo

do G| essesiw
-B31sIpa uaphaniay
el uluuIoAUIAAY
ualsiejesuey
eidesajolisiy

do g | essosiwe)
-sIpa uspAanial
el uluuIoAUIAAY
uslsIe[esuey
eidesajolsiy

dog sAAfenuA
el NUIOAUINAYOAY
JOpIBIQSIRIYAQA |

do pg
Isne)nyn| ‘g

ew|ayiuunnssniado ‘ew|alyo-o3uiyini uianadesalolsi

(do T eidesay
-0IsAJ-s3|N] "SIS)
do o1’ n[@1IolEH

do g nEynuunns
uof3nAeuuldo

dogiou
ueMieyeidesaloisiy

dog

II ESSIOUIRY
UANRBILIWIOY
eidesajolsid

dog

| ESSIOUIRY
uArSyeIuIWIO]
eidesajoisiy

do og
Isneynyn| 'g

(do T ppiRAY
el do T 1opnns
-[eUIWo-03UNy

195120J0ISA) 'SIS)
do T ‘'z njenioleH

dog |jaQuu
elfeyeldelsiolisig

dog |30uu
eyfeyeidelaloisiy

do g [odswes
13I[UBApUNY

Yd0 PIEACSIEY Y20
[BIDOS | BYSUBAS

do G ueyay
‘UB||BAIO ‘UDMIN]

do pog
Isne)myn| 7

do g njgnioleH

do g 1e@3snsad
BERY[[EEAEINE M=)
el oj10ysxee

dog usuUIWIN]SI|ESO
uQla93Is3

do g sninojuny

do
G uonowold yijeay

dog uoneduNWWoD
[eJnynd-12jul

pue aJed yjeay
PUE [BI20S Ul Ys!j3u3

do pg
Isneqmyn| ‘g

(do T Biunsaln
"WIBAOJONA “SIS)
(do g'T ndeisua 'sIs)
do OT 'T nje3yoleH

do g snefyo
uaunnadesslolsiy

do g e12ojo1sAj01ed
e[ e130|0ISA) uoyay

do QT RuIoiAJE
uAARMeIUIWIO |

dog
Ajo1eES UsUIeRINBU
el eypliueypworg

do gg
Isne)myn| 'z

(do gt ey
's1s) do g usuiwiddo
e[ sA11yay ‘nAsey

do g Jouuwio]
el 1991UsyEl VoYY

(do gT ey

'sis) do g 19s3sniad
195I||EUUIWIOY}

el 1epyoxoiye|
ueldesoyoisiy

do g essinjpAed
-9310S UsuUle|ewwe
el seyeisy

do g essnjnoyeay oy
eueliddo

dogg
isneymyn| T






